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Europeiska Ungdomsolympiska Festivalen

Historik

Den första Europeiska 
Ungdomsolympiska Festivalen (EYOF) 
hölls 1991 i Bryssel. Idén infördes av 
Jacques Rogge som idag är president 
för den Internationella Olympiska 
Kommittén. 

Två år senare hölls den första 
vinterfestivalen och sedan dess har både 
vinter och sommartävlingarna hållits 
vartannat udda år. 

Liknande spel världen över
Tanken med ungdomsfestivalen är att ge 
unga europeiska aktiva en egen tävling 
med samlade idrottsgrenar som finns i 
andra världsdelar.  Föregångarna är de 
Asiatiska spelen, Afrikanska spelen och 
de Pan-Amerikanska Spelen. 

Festivalen ger Europas unga 
atleter möjligheten att under tävling 
knyta vänskapsband och lära sig fair 
play, tolerans och andra idrottsliga 
värderingar. Samma principer som gäller 
de olympiska spelen gäller också här. 
Det handlar om att skapa en bättre och 
mer fridfull värld genom att utbilda 
ungdomar att undvika diskriminering 
och uppmuntra till vänskap, solidaritet 
och fair play. 

Ett steg mot OS
Trots en kort historia har EYOF visat sig 
vara ett steg i riktningen mot deltagande 
på den stora olympiska scenen för många 
aktiva. Innan OS i Beijing hade totalt 
442 aktiva deltagit i både EYOF och OS. 
249 män och 193 kvinnor. 37 atleter 
har vunnit medaljer i både EYOF och 
OS. Siffrorna lär bli ännu högre efter 
Vancouver 2010 och London 2012.

Johanna Sjöberg, simning Bryssel, 1991

Anna Ottosson, alpint Aosta, 1993

Kajsa Bergqvist, friidrott Valkenswaard, 1993

Stefan Holm, friidrott Valkenswaard, 1993

Anna-Karin Kammerling, simning V-waard, 1993

Anja Pärsson, alpint Sundsvall, 1997 

Lina Andersson, längdskidor Sundsvall, 1997

Henrik Lundqvist, ishockey Poprad, 1999

Carolina Klüft, friidrott Esbjerg, 1999 

>> SVENSKA OLYmPiSKA mEdALJörEr SOm HAr dELTAgiT i EYOF



EYOF Tammerfors 2009

Värdstaden Tammerfors är en stad med 
ett rikt industriellt och kulturellt arv. 
Med sina 210 000 invånare är det den 
tredje största staden i Finland och den 
största inlandsstaden i Skandinavien. 

Trots att det är en storstad i Finländska 
mått så har Tammerfors lyckats behålla 
sin småstadskänsla. 

Tammerfors ligger cirka 170 kilometer 
norr om Helsingfors. Staden är byggd 
på en smal landtunga mellan två sjöar. 
Citykärnan i Tammerfors är liten vilket 

gör att all service och faciliteter ligger 
inom gångavstånd.

den olympiska byn
EYOF:s olympiska by ligger i 
Hervanta.  Boendet ligger på områden 
som tillhör finska polisskolan Pirkan 
Opiskelija-asunnot Oy, Tamperes 
studentbostadsförening och Tamperes 
tekniska universitet. Mat serveras på 
Universitetet och på Polisskolan, cirka 
300 meter från boendet. 

Tävlingarna i Tammerfors har format ett miljöprogram för att minska påverkan på naturresurserna. de 

rekommenderar alla aktiva att tänka på följande: 

-använd bussar som transportmedel. med EYOF 2009 accreditation card är lokaltrafiken gratis att använda.

-märk din egen vattenflaska och återanvänd den med kranvatten.  

>> ECO-VäNLig TäVLiNg



>> SVErigES mEdALJEr i EYOF

År Plats  guld Silver Brons Totalt Placering

1991 Bryssel, Belgien sommar 3 4 2 9 9

1993 Valkenswaard, Holland sommar 1 1 3 5 18

1993 Aosta, italien vinter 0 2 0 2 13

1995 Andorra, Andorra vinter 1 2 1 4 6

1995 Bath, Storbritannien sommar 1 2 3 6 17

1997 Sundsvall, Sverige vinter 7 4 1 12 3

1997 Lissabon, Portugal sommar 2 4 3 9 10

1999 Esbjerg, danmark sommar 3 1 6 10 10

1999 Poprad-Tatry, Slovakien vinter 1 1 1 3 10

2001 murcia, Spanien sommar 4 0 3 7 9

2001 Vuokatti, Finland vinter 1 2 1 4 8

2003 Paris, Frankrike sommar 1 3 2 6 20

2003 Bled, Slovenien vinter 1 1 3 5 8

2005 Lignano Sabbiadoro, italien sommar 1 2 0 3 25

2005 monthey, Schweiz vinter 1 0 0 1 12

2007 Jaca, Spanien vinter 0 1 0 1 13

2007 Belgrad, Serbien sommar 1 3 3 7 19

2009 Slask-Beskidy, Polen vinter 2 3 1 6 7

2009 Tammerfors, Finland sommar     

Sveriges trupp på EYOF i Paris 2003
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>> EYOF TAmmErFOrS 2009 - PrOgrAm



Sveriges Olympiska Kommitté

mArJA VON STEdiNgK
Ass. Chef de mission
mobiltelefon: 0707 - 91 45 05
Email: marja.vonstedingk@sok.se

THOmAS TOrSTENSSON
Fysio
mobiltelefon: 0706 - 24 89 05
Email: t.torstensson@telia.com

ANdErS WiggErUd
Chef de mission
mobiltelefon: 0703 - 72 20 49 
Email: anders.wiggerud@sok.se

OS är den yttersta symbolen för lusten att anta nya utmaningar, våga lite mer, pröva 
sina gränser. SOK vill inspirera och väcka den drömmen. 

SOK: s huvudsakliga arbetsuppgifter är: 
Organisera och genomföra Sveriges deltagande i Olympiska Spel
Förberedelser för deltagande i Olympiska Spel
Uttagning av aktiva
Elitidrottsutveckling
Internationellt arbete
Marknadsföring och sponsring

SOK fördelar totalt drygt 50 miljoner kronor årligen till svensk olympiskidrott.
SOK är en stödorganisation. Huvudansvaret för utvecklingen av respektive idrott 
ligger på respektive specialidrottsförbund. SOK kan bidra till att förstärka de 
satsningar förbunden gör.

Truppledning, Swedish Team EYOF Tammerfors 2009



BENNY JOHANSSON
Ledare
mobiltelefon: 08 - 550 631 95 
benny.johansson@sbbk.se

Basket

Ledare

PETEr JOHANSSON
Ledare
mobiltelefon: 0702 - 18 31 66 
peter.johansson82@comhem.se

JEANETTE JOHANSSON
Ledare
mobiltelefon: 08 - 550 122 01  
blueroses11@hotmail.com

riCKArd CArNErUd
Ledare
mobiltelefon: 0705 - 45 54 84 
riche23@hotmail.com

Basketarenan Hervanta Leisure Centre

FEdJA SErHATLiC
domare
mobiltelefon: 0768-15 59 51  
fedja.serhatlic@sweco.se



Basket, aktiva

ELiN gUSTAVSSON

Född: 18 januari 1993
Bor: ängelholm
Klubb: äli basket 
Bästa meriter: 
mPV Skövde 08,09, Allstar Team 
Slovenien, miP och Landslaget.
Började spela: 2004
därför började jag: mamma ville och 
mina kompisar spelade.
roligast med min idrott: Träffa nya 
människor, samarbeta och röra sig.
Långsiktigt mål: Hålla mig kvar i 
landslaget och spela utomlands
idoler: Louice Halvarsson, Lauren 
Jackson, diana Taurasi
Familj: mamma irene, pappa Jonas, 
syster Nellie och bror Lucas
Andra intressen: träffa kompisar 

ULriCA HOLmqViST

Född: 8 oktober 1993
Bor: Södertälje
Klubb: Södertälje BBK
Bästa meriter: 
Allstar team Skania Cup-08,  
Sm-09 och Nm-09 (landslag)

Började spela: När jag var 8-9 år.
därför började jag: min syster 
spelade och ville idrotta med något.
roligast med min idrott: Allt!
Långsiktigt mål: Spela på toppnivå i 
europa och ev. collegespel i USA
idoler: michael Jordan, Candace 
Parker, Hanna Bouldwin
Familj: pappa, mamma, syster
Andra intressen: basket,basket...

miKAELA gUSTAFSSON

Född: 13 augusti 1993
Bor: Södertälje
Klubb: Södertälje BBK
Bästa meriter: Allstar team Sm 
08, mVP i Stockholms cupen 08, 
Landslag Baltic Sea Cup och Nm.
Började spela: När jag var 8 år.
därför började jag: Ville prova 
någonting nytt. 
roligast med min idrott: man måste 
vara smart och sen att göra poäng.
Långsiktigt mål: Proffs utomlands.
idoler: Lauren Jackson och Candace 
Parker.
Familj: mamma Susanne, pappa 
mats, syskonen Andreas, marcus 
och madeleine
Andra intressen: Finns bara basket!

ABigAiL ASOrO

Född: 1 augusti 1993
Bor: Handen
Klubb: Söder basket
Bästa meriter: 
Började spela: För 2 år sen. 
därför började jag: För att jag har 
alltid gillat basket. Sen jag var liten 
har jag alltid kollat på basket filmer 
och kört lite street basketball på skoj
roligast med min idrott: 
Långsiktigt mål: Spela för Europa, 
WNBA
idoler: Candace Parker , michael 
Jordan
Familj: mamma, pappa, 2 stora-
systrar och en lillebror
Andra intressen: Förutom basket så 
gillar jag friidrott också

AgNES BrATTLUNd

Född: 5 maj 1993
Bor: Södertälje
Klubb: Södertälje BBK
Bästa meriter: 
Allstar Team i Scania Cup 2006, U15 
landslag 2008, U16 landslag 2009
Började spela: När jag var 6-7 år.
därför började jag: För min syster 
spelade, då ville jag också.
roligast med min idrott: man får så 
många minnen för livet.
Långsiktigt mål: Att komma med i 
team.
idoler: Jaka Lakovic
Familj: pappa Christer, mamma 
Kerstin, systrar Elsa, Frida och Sofia
Andra intressen: Vara med vänner, 
lyssna på musik, allt möjligt

rEBECKA dAHLiN

Född: 23 februari 1993
Bor: Södertälje
Klubb: Södertälje BBK
Bästa meriter: 
mVP i Scania Cup, Allstar Team 2 ggr. 
Spelat landskamper för Sverige

Började spela: 11 år.
därför började jag: 
roligast med min idrott: Farten, 
friheten
Långsiktigt mål: Att bli bäst
idoler: diana Taurasi
Familj: mamma Anita, pappa Björn 
och 3 småsyskon mathilda, Lovisa 
och Kajsa
Andra intressen: Finns inga andra



HELENA KUrT

Född: 20 februari 1993
Bor: Södertälje
Klubb: Södertälje BBK
Bästa meriter: 
Nm U16, mVP i U16 Baltic Sea Cup 
mVP i U16 Sm
Började spela: När jag var 8 år.
därför började jag: Jag tyckte det 
var kul från början. Sen började jag 
satsa på riktigt.
roligast med min idrott: Att kunna 
göra mål och spela bra defense.
Långsiktigt mål: Att få spela spm 
proffs i en riktig bra liga 
idoler: Lauren Jackson är grym!
Familj: 4 syskon och två föräldrar.
Andra intressen: Tennis, fotboll, 
volleyboll m.m. 

SOFiE PErSSON

Född: 3 juli 1993
Bor: Lomma
Klubb: iK EOS 
Bästa meriter: 
miki Herkel Cup, landslag U16, 
U20 Sm

Började spela: 2001
därför började jag: mina syskon 
spelade.
roligast med min idrott: Träning/
matcher
Långsiktigt mål: Spela utomlands.
idoler: min bror
Familj: Föräldrar och fyra syskon
Andra intressen: Vara utomhus, 
resa, upptäcka världen, bild och 
syslöjd 

JOSEFiN VESTErBErg

Född: 2 november 1993
Bor: Luleå
Klubb: Höken basket
Bästa meriter: 
Sm-guld U16 2009 Luleå Stars, 
Nm-silver
Började spela: När jag var 6 år.
därför började jag: Kul med 
lagsport, basket lät kul och som 
något för mig
roligast med min idrott: allt
Långsiktigt mål: Basketproffs, spel 
i Europa.
idoler: maria Näsström och Louice 
Halvarsson
Familj: mamma marita, pappa Urban 
och storasyster Sara
Andra intressen: träna, kompisar

AmANdA zAHUi B.

Född: 8 september 1993
Bor: Enskede
Klubb: Polisen Basket
Bästa meriter: 
U16 landslaget tre år i rad
Började spela: När jag var 10 år.
därför började jag: Har provat flera 
idrotter, kände mig hemma i basket.
roligast med min idrott: resa och 
träffa nya människor. mina allra 
bästa vänner spelar basket.
Långsiktigt mål: Att spela i spanska 
och franska ligan.
idoler: Pau gasol
Familj: mamma Ann-Sofi, pappa Alex 
och lillebror Aaron
Andra intressen: Umgås med mina 
vänner, resa och vara med familjen! 

NATHALiE FONTAiNE

Född: 3 oktober 1993
Bor: Stockholm 
Klubb: 08 Stockholm 
Bästa meriter: 
 

Började spela: När jag var 6 år
därför började jag: 
roligast med min idrott: Jag älskar 
allt med basket
Långsiktigt mål: Att spela det bästa 
jag kan
idoler: Candice Parker
Familj: stor
Andra intressen: Basket, Basket och 
Basket

PAULiNA HErSLEr

Född: 16 maj 1994
Bor: malmö
Klubb: malbas 
Bästa meriter: 
miki Herkel stipendiat 2009, Vinst i 
göteborgsfestivalen 2009
Började spela: 2005
därför började jag: inspirerad av min 
pappa fd spelare och kompisar. 
roligast med min idrott: Lagkänslan 
och kamratskapet samt glädjen att 
allt slit på träningar ger resultat.
Långsiktigt mål: Landslaget och 
basketproffs utomlands.
idoler: andra spelare oavsett nivå.
Familj: pappa Bengt, mamma marina 
och storebror Emil 
Andra intressen: dans, piano, blogga

Basket, aktiva



KJELL NiLSSON
Ledare
mobiltelefon: 0705 - 61 60 46
kjellnilsson@scf.se

Cykel

Aktiva

LUdVig HALLEröd

Född: 25 februari 1994
Bor: Torbjörntorp
Klubb: Falköpings CK 
Bästa meriter: 
3 Sm-guld i tempo, 2 Sm-guld 
i linjelopp, 2 stafett guld, 4 
etappsegrar i U6 Cycle Tour och 3:a 
totalt två gånger.
Började cykla: 2003
därför började jag: Tycker det var 
roligt och mina föräldrar har cyklat.
roligast med min idrott: Alla 
tävlingarna. Och att vinna. Att man 
verkligen måste kämpa.
Långsiktigt mål: Att få bli proffs 
och köra dom stora tävlingarna. 
Bli bäst. Närmast att komma in på 
cykelgymnasiet.
idoler: Fabian Cancellara, Alejandro 
Valverde, Thomas Lövqvist, Heinrich 
Haussler, gustav Larsson
Familj: pappa Stefan, mamma maria, 
lillasyster Linda och lillebror Adam
Andra intressen: Vara med kompisar, 
datorn, Liverpool och Frölunda.

EdViN THOLiN

Född: 26 april 1993
Bor: Halmstad
Klubb: CK Bure
Bästa meriter: 
2:a plac. linje Sm 2007,  
1:a plac. linje Kinnekulle 2009
Började cykla: När jag var 12 år.
därför började jag: Alltid cyklat och 
det blev landsväg.
roligast med min idrott: Farten, 
friheten
Långsiktigt mål: Att komma med i 
team.
idoler: Har ingen speciell idol.
Familj: pappa Per, mamma 
Annemarie och lillasyster Amanda
Andra intressen: Pyssla med min 
moped, basket, enhjuling, kompisar

EmiL ANdErSSON

Född: 20 mars 1993
Bor: Hällesåker
Klubb: mölndals Cykelklubb 
Bästa meriter: 
Sm-guld 2007
Silver i lag 2007
Började cykla: 2006
därför började jag: Jag blev extra 
sugen på när jag kollade på tv och så 
hade jag syskon som cyklade.
roligast med min idrott: Att få träna 
mycket och träffa nya personer
Långsiktigt mål: Att komma med i 
team.
idoler: Just nu är det nog Tom 
Boonen och Lövkvist.
Familj: Bor med mamma och mina 
två syskon
Andra intressen: Träffa kompisar, 
min tjej och musik.

Ledare



JOHANNA AdLErTEg

Född: 6 juni 1995
Bor: Västerås 
Klubb: Västerås gF
Bästa meriter: JNm guld lag, JNm 
silver barr, guld lag och individuellt 
mälarcupen, silver JSm, guld USm 
Började med gymnastik: 2000
därför började jag: mamma har varit 
gymnast och det verkade kul
roligast med min idrott: Att den är 
så mångsidig flera grenar att träna 
och det är kul att göra volter.
Långsiktigt mål: Em, Vm och OS.
idoler: Nastia Luikin
Familj: Lillebror Casper, lillasyster 
Amalia, mamma Veronica och pappa 
Thomas
Andra intressen: Tycker om att vara 
med kompisar
 

SEBASTiAN mELANdEr
Ledare
mobiltelefon: 0702 - 46 14 68 
zebontheweb@hotmail.com

gymnastik

Ledare

Aktiva

VErONiCA AdLErTEg
Ledare
mobiltelefon: 0703 - 63 66 22 
veronicaadlerteg@gmail.com

mAriANNE zETTErmAN
domare
mobiltelefon: 0704 - 96 17 22 
marianne.zetterman@comhem.se

idA gUSTAFSSON

Född: 28 september 1994
Bor: Torshälla
Klubb: Eskilstuna gF  
Bästa meriter: 
USm-guld, JSm-guld, JNm-guld, 
Sm-silver (barr och bom) 
deltagit på JEm 2008
Började med gymnastik: 4 år
därför började jag: För att jag skulle 
få leka och få en allsidig träning 
ansåg mina föräldrar.
roligast med min idrott: Att få träna 
och lära sig nya övningar, samt att 
tävla och visa upp vad man kan.
Långsiktigt mål: Att få vara med i OS 
och uppleva många Em och Vm.
idoler: ingen speciell just nu.
Familj: mamma, pappa, lillasyster
Andra intressen: Umgås med 
kompisar och med min familj, 

AgNES KArLSSON

Född: 22 november 1994
Bor: Västerås
Klubb: Västerås gF 
Bästa meriter: 
JNm-brons i bom 2007, 
JSm-guld i mångkamp 2008, deltagit 
i JEm 2008
Började med gymnastik: 8 år
därför började jag: mamma trodde 
att gymnastik skulle passa mig.
roligast med min idrott: Att träna 
och att tävla.
Långsiktigt mål: delta i stora 
mästerskap som Vm, OS.
Familj: pappa Björn, mamma Anna, 
storebror Oskar, lillebror gustav
Andra intressen: Läsa



Simning

CéLiNE BErTrANd

Född: 17 augusti 1995
Bor: Tibro
Klubb: Skövde Simsällskap 
Bästa meriter: 
Ungdomslandslag 2008 2 ind. 
guld, NUm 2008 2 lag-guld,  
2 ind. guld SUm-Sim 2008

Började simma: Sommaren 2001
därför började jag: För att jag tyckte det var roligt att 
vara i vatten.
roligast med min idrott: Alla kompisarna och när det 
går bra.
Långsiktigt mål: OS, seniorlandslag.
idoler: Jason Leazak
Familj: mamma maria, pappa Niclas och storebror 
gabriel
Andra intressen: Film, vänner, musik

mALiN WESTmAN

Född: 6 mars 1995
Bor: Härryda
Klubb: mölndals ASS  
Bästa meriter: 
2008 SUm-Sim 50m 2 guld 
och 2 silver, SUm-Sim 25m 1 
brons, NUm 50m 1 guld

OSCAr EKSTröm

Född: 8 september 1994
Bor: Linköping
Klubb: Linköpings ASS
Bästa meriter: 
JSm guld 2009

 

Började simma: När jag var 5 år
därför började jag: Jag skulle lära mig simma. Jag 
tyckte det var kul och så blev det inget slut på det.
roligast med min idrott: Att känna farten i vattnet och 
att få träffa nya vänner från hela Sverige. 
Långsiktigt mål: Komma med till OS
idoler: michael Phelps
Familj: Pappa Tomas, mamma Anette, lillebror Konrad
Andra intressen: Nu är det bara simning 

Började simma: Hösten 2001
därför började jag: Jag är uppvuxen i simhallen då 
både mamma och pappa är simtränare.
roligast med min idrott: Att tävla och träna
Långsiktigt mål: Ta medalj på Sm
idoler: Therese Alshammar
Familj: pappa gunnar, mamma Ann, storasyster Emma 
(som också simmar) och vår katt Aussie
Andra intressen: Läsa och träffa kompisar

miKAEL EriKSSON
Ledare
mobiltelefon: 0702 - 88 60 02 
mikael.eriksson@upsalasim.nu

Ledare

Aktiva

SArA OTTOSSON BixO

Född: 13 mars 1995
Bor: Västerås
Klubb: Västerås simsällskap 
Bästa meriter: 
Ungdoms-Sm (SumSim)
guld. Nordiska 
ungdomsmästerskapen guld.

Började simma: Vid ca 7 års ålder.
därför började jag: det verkade kul, min storasyster 
hade börjat simma och då ville jag också prova.
roligast med min idrott: Kul träning. Att åka på 
tävlingar där man får träffa många kompisar. 
Långsiktigt mål: Att få vara med på stora OS.
idoler: Alla som tränar målmedvetet, kämpar men som 
också bryr sig om sin omgivning.
Familj: mamma, pappa och två systrar.
Andra intressen: Kompisar, baka, mitt marsvin



JAKOB rEiNiUS
Ledare
mobiltelefon: 0735 - 45 01 29
jakob.reinius@judo.se

Judo

Ledare

diCK d JOHANSSON
domare
mobiltelefon: 0733-68 09 92
dick.d.johansson@judo.se

FANNY mALmBOrg

Född: 13 juli 1993
Bor: Staffanstorp
Klubb: Staffanstorps Judoklubb
Bästa meriter: 
Sm-guld 2009, 
guld A-turnering, Fuengirola 2009
Började med judo: 1999
därför började jag: För att min pappa 
ville att hans barn skulle träna en 
sport redan som små.
roligast med min idrott: Att tävla, 
det är då man ser resultatet av all 
hård träning.
Långsiktigt mål: Att göra bra resultat 
som senior.
idoler: 
Familj: mamma mona, pappa mats & 
lillebror Felix
Andra intressen: Kompisar 

JENNiFEr mALmBErg

Född: 23 september 1993
Bor: gustafs
Klubb: Borlänge Judoclub  
Bästa meriter: 
Sm-guld U-17 och junior 2009, 1:a 
A-turnering Spanien 2009, 1:a i 
Estland Open 2009
Började med judo: 1999
därför började jag: min bror höll 
på med judo och jag tyckte att det 
verkade roligt.
roligast med min idrott: det är roligt 
att fajtas med andra
Långsiktigt mål: Att vinna OS.
idoler: Jag har inga speciella idoler
Familj: mamma Ulrika, pappa 
Thomas och storebror Kim
Andra intressen: Tävlingsdansar i 
bugg 

TOmmY mACiAS

Född: 20 januari 1993
Bor: Värmdö
Klubb: Saltsjö Judoklubb 
Bästa meriter: 
Sm -guld, Skol-Sm-guld,  
Eju World cup guld, Nm-brons, plus 
flera internationella medaljer.
Började med judo: 1997
därför började jag: Hela min familj 
höll på.
roligast med min idrott: Kampen
Långsiktigt mål: OS-guld och Vm-
guld
idoler: inoue och iliadis inom judo.
Familj: pappa Josef, mamma 
Annelie, storasyster Caroline och 
lillebror Christoffer.
Andra intressen: resa 

Aktiva



Tennis

mALiN ULVEFELdT

Född: 27 februari 1994
Bor: Bromma
Klubb: SALK Tennisklubb  
Bästa meriter: 
iTF seger i Estland, Sm seger 
dubbel 2009 och Nordisk 
mästare 2009.

Började spela: När jag var 5 år.
därför började jag: min pappa spelade mycket tennis! 
Har bra bollsinne...
roligast med min idrott: det är att man får nya 
utmaningar hela tiden!
Långsiktigt mål: Att bli bäst såklart.
idoler: roger Federer
Familj: pappa magnus, mamma Lise och syster Linnéa.
Andra intressen: Jag gillar att umgås.

EriK JOHNSSON

Född: 29 april 1994
Bor: Lund
Klubb: Allmänna 
Tennisklubben Lund 
Bästa meriter: 
Sm-guld inom- och utomhus,
1a SALK Open, iPP Open 
Helsinki, Nordisk mästare

Började spela: När jag var 5 år
därför började jag: min pappa började spela med mig
roligast med min idrott: Tävlingarna
Långsiktigt mål: Bli bäst i världen
idoler: roger Federer
Familj: mamma Katarina, pappa Joakim samt syskonen 
Sofia och Oskar
Andra intressen: All idrott och musik

HANS FrEdBOrg
Ledare
mobiltelefon:  0707-12 30 12
hans@atl.m.se

Ledare

Aktiva

Tennisarenan i Tammerfors



Kläd- och reklamregler

Vi har truppklädsel från SOK:s sponsor, 
Li Ning. Det är ett kinesiskt klädmärke 
som är stort i Kina och som nu vill in på 
Europeiska marknaden. 

Grundaren är gymnasten Li Ning som 
vann Kinas första medalj i de olympiska 
spelen. Under OS i Peking 2008 var 
det Li Ning som tände elden genom att 
springa i luften längs med arenans vägg. 

Tävlingskläder och reklamregler
Alla idrotter ansvarar för sina egna 
tävlingskläder på plats. Det är IOCs 
klädreglerna som gäller under EYOF 
Tampere 2009. Ingen reklam får 
förekomma annat än leverantörens 
varumärke. Varumärket på kläder max 
20cm2, på utrustning max 6cm2.  

gemensam utrustning
gympasko 

Flipp-flopp

Strumpor, 3par 

Wristband

Handduk, stor o liten 

Headband

Vattenflaska 

ryggsäck

Necessär 

midjeväska

resväska  

Killar Tjejer

Funktionslinne, gul Funktionslinne, vit

Funktionslinne, turkos Funktionslinne, turkos

Linne, blå Linne, gult

Långärmad, vit Långärmad, vit

Piké, ljusblå Piké, vit

Piké, ljusgul piké, ljusgul

regnjacka regnjacka

Träningsoverall Träningsoverall

3/4 byxa, marin ¾ sweatpant

Funktions t-shirt, gul Funktions t-shirt, vit

T-shirt, vit T-shirt, vit

Casual shorts, khaki Casual shorts, khaki

Casual byxor, kahki Casual pant, khaki

Tränings shorts, blå Tränings shorts, blå

Tillfällen med gemensam  
bestämd truppklädsel:
Utresa:

regnjacka

Långbyxa, kahki

Ljusblå pikétröja

gympasko

invigning:

Träningsoverall

gul t-shirt / killar

gul topp / tjejer

gympasko

Prisceremonier:

Träningsoverall

Valfri sko

Kläder vid avslutning och Hemresa:

Bestäms på plats



Olympiastadion, Sofiatornet, 114 33 Stockholm
Tel: +46 8-402 68 00, Fax: +46 8-402 68 18

E-post: info@sok.se
www.sok.se


