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Sondag 25 januari

19:30  21:00 Invigning
Mandag 26 januari

10:00 11:00 Alpint
10:30 12:00 Langdskidor
12:30  14:00 Langdskidor
13:00 14:00 Alpint
Tisdag 27 januari

10:00 11:00 Alpint
10:30  12:00 Skidskytte
10:30  13:30 Backhoppning
13:00 14:00 Alpint
13:30  14:30 Skidskytte

Storslalom ak 1, Pojkar
10 km klassiskt, Pojkar
7,5 km klassiskt, Flickor
Storslalom ak 2, Pojkar

Storslalom &k 1, Flickor
7,5 km sprint, Pojkar
Pojkar individuellt
Storslalom &k 2, Flickor
6 km sprint, Flickor

Montafon Nordic

Malbun
Steg
Steg

Malbun

Malbun
Biirserberg
Tschagguns
Malbun
Biirserberg
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Onsdag 28 januari

10:00 11:00 Alpint Slalom ak 1, Pojkar Malbun
10:30 11:30 Skidskytte 10 km jaktstart, Pojkar Biirserberg
10:30 12:00 Langdskidor 7,5 km fristil, Pojkar Steg
12:30  14:00 Langdskidor 5 km fristil, Flickor Steg
13:00 14:00 Alpint Slalom ak 2, Pojkar Malbun
13:30  14:30 Skidskytte 7,5 km jaktstart, Flickor Biirserberg

Torsdag 29 januari

10:00 11:00 Alpint Slalom ak 1, Flickor Malbun
10:30 16:30 Langdskidor Sprint, Pojkar och Flickor Steg
13:00 14:00 Alpint Slalom ak 2, Flickor Malbun
Fredag 30 januari

10:00 12:00 Alpint Parallellslalom, Mixed team St. Gallenkirch
10:30 12:30 Skidskytte Mixed stafett Biirserberg
10:30 13:30 Langdskidor Mixed stafett Steg
19:30 Avslutning

Frdgedags!

Ndgon i truppen har

en bror som tivlade

for Sverige pa OS i
Innsbruck 1976.

Vet du vem?
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€
g Alpint

Téavlande

HAKANSSON FERMBACK, Elsa
F6dd: 28 mars 1998

Fran: Vemdalen

Klubb: Vemdalens IF

ALKELL, Emeli

Fodd: 1997

Frén: Ostersund
Klubb: Vemdalens IF

GRUNDEN ERIKSSON, Matilda
Fodd: 19 januari 1997

Fran: Silen

Klubb: Sélens IF

LUTHMAN, Jonna

F6dd: 15 oktober 1998
Fran: Are

Klubb: Are SLK

SUNDIN, Olle

F6dd: 17 december 1997
Fran: Stockholm

Klubb: Djurgardens IF

VENNERSTROM, Filip
F6dd: 13 mars 1998
Fran: Sundsvall
Klubb: Sundsvalls SLK

STEIN LAGERHEIM, Kevin
F6dd: 17 maj 1998

Frén: Ostersund

Klubb: Ostersunds Fréso SLK

NYMAN, Fabian
Fodd: 18 juli 1997
Fran: Silen
Klubb: Salens IF



Ledare:

ENGLUND, Emil

| F6dd: 16 april 1973
Fran: Svdrdsjo

YOG: Innsbruck 2012
EYOF: Liberec 2011

MELIN, Lars

Fodd: 1 juni 1964
Fran: Karlskoga
YOG: Innsbruck 2012
EYOF: Liberec 2011

FELLMAN, Tobias
Fodd: 13 oktober 1982
- Fran: Nederluled

Backhoppning

 FLEMSTROM, Marcus
- Fodd: 7 april 1999
Fran: Solleftea
Klubb: Sollefted IF

BERG, Kevin

Fodd: 29 oktober 1999
Fran: Lahti, Finland
Klubb: Holmens IF
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~ JONSSON, Mikael

Fodd: 6 september 1966
Fran: Solleftea
EYOF: Brasov 2013

7
) Z. Langdskidor

BACKEN, Emma
Fodd: 27 april 1997
Fran: Sveg

Klubb: Svegs IK

HAGSTROM, Johanna
Fodd: 27 mars 1998
Fran: Falképing

Klubb: Falkdpings AIK SK

LUNDGREN, Moa
Fodd: 14 april 1998
Fran: Umea

Klubb: Tifted IK

THALIN, Emma
F6dd: 7 mars 1997
Fran: Sveg

Klubb: Svegs IK
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AFLODAL, Gustav
Fodd: 19 augusti 1997
Fran: Mora

Klubb: Sundbybergs IK

ERIKSSON, Jonas

F6dd: 3 mars 1997

Fran: Borlinge

Klubb: Falun-Borlange SK

JACOBSSON, Hugo

Fodd: 12 januari 1997
Fran: Mora

Klubb: Falun-Borlange SK

PERSSON, Adam
Fodd: 17 april 1998
Fran: Nassjo

Klubb: Boras SK

EKMAN, Emil
F6dd: 25 juni 1990
Fran: Nassjo

DAVIDSSON, Linus
Fodd: 20 februari 1982
Fran: S. Veng

CEDERVARN, Lennart
Fodd: 11 februari 1964
Fran: Tvérred

Skidskytte

K. 1 5
o~
B
o
A\

f
&

HAGSTROM, Maja
Fodd: 6 februari 1998
Fran: Bredbyn

Klubb: Anundsjo SKF

LINDQVIST, Nicolina
Fodd: 15 maj 1997
Fran: Hede

Klubb: Hede SK

OLSSON, Moa

F6dd: 17 mars 1998
Fran: Torshy

Klubb: SK Bore

SJODEN, Sanna
Fodd: 14 mars 1998
Frén: Alvdalen

Klubb: Alvdalens SKG
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NYKVIST, Emil SVENSSON, Emil
Fodd: 25 mars 1997 Fodd: 21 april 1989
Fran: Sunne Fran: Skovde
Klubb: Bore Biathlon

OLAUSSON, Nicklas
F6dd: 2 oktober 1997
Frén: Ostersund

Klubb: Tullus SG
OQ@ Truppledning

SAMUELSSON, Sebastian
F6dd: 28 mars 1997

~ Fran: Sollefted

Klubb: 121 IF

von STEDINGK, Marja
Chef de Mission
Fodd: 5 augusti, 1972, Hallefors
Fran: Akersberga.
0S: 1998 (aktiv), 2014, 2012s,
2010, 2008s, 2006

YOG: 2014s, 2012, 2010s
SJOKVIST, Henning EYOF: 2013, 2011, 2009, 2009s, 2007, 2007s,
Fodd: 27 januari 1998 2005s

Ledare

Fran: Borldnge
Klubb: Ornas IK

ADOLFSSON, Ronnie

F6dd: 25 mars 1956

Fran: Finnskoga

0S: 1984 (aktiv), 1980 (aktiv),
1992, 1994, 1998, 2002
YOG: 2010 EYOF: 2013, 2011

JANSSON, Mikael
Fodd: 16 mars 1962
Fran: Venjan
0S:1998

EYOF: 2013

SUND, Lisa
Assisterande truppchef
Fodd: 23 augusti 1973
Fran: Katrineholm

FERRY, Tomas
Sjukgymnast

F6dd: 30 augusti 1975
Fran: Umea

0S: 2010

EYOF: 2013, 2011
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Svenska medaljer pa EYOWF

Liberec 2011

Sverige, Alpint mixed Nations event
Charlotta Safvenberg, alpint, slalom
Stina Nilsson, langd, sprint

Sofia Henriksson, langd, 7,5 km k
SILVER

Sofia Henriksson, langd, sprint
Szczyrk 2009

Emelie Wikstrém, alpint, slalom
Ingela Andersson, skidskytte, 7,5km
SILVER

Carl Johan Oster, alpint, slalom
Frida Svedberg, alpint, slalom

Joshi Helgesson, konstakning
BRONS

Carl Johan Oster, alpint, storslalom
Jaca 2007

SILVER

Alexander Majorov, konstdkning
BRONS

Sverige, ishockey pojkar
Monthey 2005

SILVER
Adrian Schultheiss, konstakning
Bled 2003

Maria Pietild-Holmner, alpint, parallellslalom
SILVER

Lina Johansson, konstakning

BRONS

Emilie Edvinger, alpint, parallellslalom

Maria Pietila-Holmner, alpint, storslalom
Marcus Hellner, langd, 7,5km K

Voukatti 2001

Jessica Lindell-Vikarby, alpint, slalom
SILVER

Maria Magnusson, langd, sprint

Helena Olsson, backhoppning, ind. K-90
BRONS

Therese Borssén, alpint, slalom
Poprad - Tatry 1999

Carin Holmberg, langd, 7,5km K
SILVER

Sverige, ishockey pojkar
BRONS

Kristoffer Berntsson, konstakning, fritt program

Sundsvall 1997

Bjorn Selander, alpint, slalom

Anja Pdrson, alpint, storslalom

Lina Andersson, langd, 7,5km K

Lina Andersson, langd, 7,5km F

Lina Andersson, langd, Stafett mixed
Sara Enkvist, langd, Stafett mixed

M. Almgren, langd, Stafett mixed
Johan Olsson, ldangd, Stafett mixed
Eric Zachrisson, skridsko, 1500m
Eric Zachrisson, skridsko, 500m
SILVER

Anders Nilsson, alpint, storslalom
Anja Pdrson, alpint, slalom

Sverige, ishockey pojkar

Nina Wilhelmsson, skidskytte, sprint 5,2km
BRONS

Johan Olsson, langd, 10km F
Andorra 1995

Jenny Wissting, langd, Stafett mixed
Anna Bylund, langd, Stafett mixed
David Wennblom, langd, Stafett mixed
Bjorn Ferry, langd, Stafett mixed
SILVER

Jenny Wissting, skidskytte, 7,5km
BRONS

Markus Larsson, alpint, slalom

Stina Dahlgren, alpint, slalom

Aosta 1993

SILVER
Glenn Ohlsson, skidskytte 7,5km
Anna Ottosson, alpint, slalom
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Guide for sociala medier

0S édr ett minne for livet for de flesta. Det ar
naturligt att vilja dela sitt engagemang och sina
upplevelser fran OS med familj, vanner och fans
pa sociala medier.

SOK har en Facebooksida, Instagram och Twitter
dér alla kan folja den svenska OS-trupperna.
Hanvisa gérna sldkt och kompisar dit sa de kan
folja er under tavlingen:

Facebook/Instagram/Twitter: SWEolympic

N&r du postar pa egna sidor i sociala media sa
anvand gérna foljande hashtags:

#SWEolympic
#ungdoms-0S

Nagra riktlinjer

Pa bade ungdoms-0S och ”riktiga” OS finns det
nagra saker som &r viktiga att kdnna till och som
gdller alla i truppen.

° Né&r du &dr pa ett ungdoms-0S repre-
senterar du Sverige och den svenska
truppen. Tank pa att du &r en forebild!

e Alltdu publicerari sociala medier ska
halla god olympisk anda. Undvik till
exempel diskriminerande eller ned-
sattande kommentarer, eller att avsldja
privata saker om andra deltagare.

. Pa tavlings-/traningsarenor: Du far bade
fota och dela stillbilder inifran OS-arenor
och anlaggningar, i icke-kommersiellt
syfte. Det dr ddremot inte tillatet att
ldgga upp eller dela videomaterial inifran
arenorna.

e | 0S-byn: Det &r tillatet att dela bade
foton och video, men respektera allas
personliga integritet. Tank pa att endast
fota/filma i avgrinsade sammanhang da
alla inblandade givit sitt godkdannande.
Undvik t.ex matsal och gym dér risken ar
stor att nagon ofrivilligt hamnar pa bild.

° Du twittrar, bloggar, facebookar etc
som privatperson. Det &r inte tillatet
att i en journalistisk roll rapportera fran
ungdoms-0S (till exempel genom att
blogga for en tidning eller liknande).

e Varforsiktig med att exponera varumark-
en som inte ar olympiska sponsorer.

Det &r inte tillatet att ge gratis reklam”
at foretag som inte dr sponsorer till IOK
eller till SOK.

° Det &r inte tillatet att anvdnda OS-ringar-
na eller andra OS-relaterade symboler
utan SOK:s medgivande. Detta géller
under hela dret, inte bara under 0S.
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Truppklader

Hennes & Mauritz AB, forkortat H&M &dr SOK:s
kladpartner och har designat kladerna till EYOWF
2015.Foretagets affarsidé bygger pa “mode och
kvalitet till basta pris”. Matt i antalet butiker

ar H&M en av vdrldens storsta butikskedjor for
klader. Under EYOWF géller foljande:

Pa tavling och traning
Din ledare ar ansvarig for att dina tavlingsklader

ar godkdnda enligt de olympiska reklamreglerna.

Det innebdr att tillverkarens logo far férekomma
en (1) gang per plagg och far vara max 20cm2.
Nationsbeteckningen ska vara SOK:s logga.

Som dverdragskldader gdller H&M:s kollektion.

Klader pa invigningsceremoni

é

Ovrig tid
Under EYOWF anvdnds H&M:s kollektion. Vid
specifika tillfallen t.ex pa pris-, invigning-/avs-
lutningsceremonier ska alla i truppen anvdanda
samma klddkod enligt skisserna har.

Skulle du behdva komplettera med privata
kldder far plaggen inte ha reklam eller forbun-
dets logga. Det dr 10K:s regler.

dam: herr:
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Kldader pa prispall

dam: herr:
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Oversiktskarta, 0S-byn och arenor

LIECHTENSTEIN

[

DORNBIRN
Eislun stlaufeny
Figure Skating
Messestadion

VORARLBERG

BURSERBERG

Biathlon
Tschengla

STEG

Langlauf{Cross Country

Stes SCHRUNS
Snowboard
Hochjoch

MALBUN
Slei Alping A pine Skiing
fikalbun Garfrescha

MONTAFON

TSCHAGGUNS
Slisprungy Shi Jumping
Montafon Nordic Sportzentrum
TSCHAGGUNS GASCHURN
\ﬁ’ Eishocleyflce Hocley
Altivparl Montafan

Mordische {ombination (Lan glauf)
Mordic Combin ed (Cross Country)

%

TSCHAGGUNS

Mordische [fombination (Sldsprung)
Mordic Combined (5ki Jumping)
Montafon Nordic Sportzentrum

ST. GALLENKIRCH
Ski Alpin (Team)
AlpineSkiing (Tean)
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Vorarlberg och Liechtenstein

Vorarlberg dr den mest vastligt beldgna staten i
Osterrike och ligger vid sjon Constance vid
gransen till Tyskland, Schweiz och Liechtenstein.
Det d@r en innovativ region vilket bland annat
visar sig i den moderna arkitekturen. Har hdavdar
man att den alpina skidakningen féddes for 6ver
100 ar sedan.

Liechtenstein med sin huvudstad Vaduz ar
varldens sjatte minsta land och den fjarde min-
sta i Europa. Det dr det enda landet som ligger
helt och hallet i Alperna.

Dalen Montafon ddr vi kommer befinna oss
ligger delvis i bade Vorarlberg och Liechtenstein.

0S i Osterrike

Osterrike har varit vird for olympiska spel vid tre
tidigare tillfdllen, vinter-OS i Innsbruck 1964 och
1976 samt den forsta vinterversionen Vérlds-
ungdoms-0S i Innsbruck 2012. Det har aldrig
tidigare arrangerats ett OS i Liechtenstein.

Karta 6ver Schruns

V]S

) Taglich vom 26.01. bis 30.01.2015/Daily from 26.01. to 30012015

1 minsmwn zigiaiesen
GO fn ShUTR SeMice | A MEiner ShuTk

[ #tom voine mszdian
Haus des castes

(F) Pubixc Transport senvice | Gnenn i her Transport
TransporMall | TensporeZznim

D Medats P laza | Medaille 1-Flag

£ music & pare [ oc senicesCenne | HOCSewkemntm

[E] SporaCu i PRgrmme | Spore umEPRgr T SpaR INGMAten Desit| SpOrtinRmaton

[ mercimmis: | i1
BOC Rait Hoe |

R M3 CE R [Med &SI I
[ vorneercheciein poine) Heermnmenung
[ Mainaccradicarion Cente | Anme Keien Tum

-
i CEE 02 MizHN Hall

\
®
|

Det har gdller for Svenska truppen:

e Vibor pa Hotel Zimba i byn Schruns.

e Medal Plaza ligger cirka 300 meter fran vart
hotell. Dar ligger ocksa NOC info center.

e Vidter alla maltider pa hotellet forutom
vissa luncher pa arenorna.

e Vill ni trdffa familj/kompisar som dr
pa plats och hejjar sa gors det utanfor
ackrediterat omrade (dvs ej pa hotellet eller
tavlings/traningsarenor och maste alltid
stammas av med din ledare innan!

SVENSKA TAVLINGS/TRANINGSOMRADEN:
° Tchagguns = Tadvling/traning for backe samt
festivalens invigning
e  Steg=Tavling/traning for langd
° Biirserberg = Tavling/traning for skidskytte
° Malbun = Tavling/traning alpint
e  St. Gallenkirch = Tavling alpina team event

oo Medal plaza
9%

WACIHDS com|
[MACHIES
| @

)]
Hotel ZimbazeLinen
o
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EYOF - European Youth Olympic Festival

Historik
Den forsta Europeiska Ungdomsolympiska
Festivalen (EYOF) holls 1991 i Bryssel. Idén
infordes av Jacques Rogge som da var president
for Europeiska Olympiska Kommittén.

Tva ar senare hélls den forsta vinterfestivalen
(EYOWF) och sedan dess har bade vinter och
sommartavlingar arrangerats vartannat udda ar.

Ett steg mot OS

Trots en kort historia har EYOF visat sig vara ett
steg i riktningen mot deltagande pa den stora
olympiska scenen fér manga. Pa ungdoms-

0S géller samma principer som pa de stora
olympiska spelen. Det handlar om att skapa en
battre och mer fridfull varld genom att undvika
diskriminering och uppmuntra till vdnskap,
solidaritet och fair play.

Numera finns ocksa Virldsungdoms-0S som-
mar (YOG) och vinter (WYOG) som arrangeras
pa jamna ar. Ndsta WYOG arrangeras 2016 i
Lillehammer, Norge.

Maskoten Alpy

Spelens maskot heter i ar Alpy och han &r framta-
gen av studenter fran skolan HTL Dornbirn. Alpy
ar ett murmeldjur, en gnagare som dr vanlig i
bergstrakterna kring Montafondalen.

EYOWF 2015 i korthet:

e 8 Olympiska idrotter

e  Yarenor

e 30 medaljevent

® 900 aktiva

e 700+ ledare

e 45 deltagande nationer

. 100 mediarepresentanter
. 1200 volontarer

Varldstjarnor som tavlat pa EYOF:

e Alpint: Janica Kostelij, Slovenien

e  Alpint: Anja Pdrson, Sverige

o Langdskidor: Marit Bjorgen, Norge

° Langdskidor: Marcus Hellner, Sverige

. Backhoppning: Janne Happonen, Finland
° Skidskytte: Tora Berger, Norge

e Skidskytte: Bjorn Ferry, Sverige

Tre svenska medaljorer fran EYOWF Bled 2003:
Maria Pietild-Holmner, alpint, Lina Johansson,
konstdkning och Marcus Hellner, ldngd.
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IOK och den Olympiska grundtanken

Fransmannen Pierre de Coubertin grundade den
moderna olympiska rorelsen, 10K - Internationel-
la Olympiska Kommittén den 23 juni 1894.

Olympism dr en livsfilosofi som blandar idrott
med kultur och utbildning. Idén &r att skapa en
harmonisk livsstil som bygger pa glddjen i att
kdampa och utvecklas med respekt for universella
fundamentala etiska principer. Malet for den
Olympiska rorelsen dr att bidra till byggandet

av en fredlig och battre varld. | idrotten krdvs en
Omsesidig forstaelse med en anda av vdnskap,
solidaritet och arligt spel.

10K har sitt sdte i Lausanne i Schweiz och bestar
av upp till 115 ledaméter. Under 10K finns inom
den olympiska rorelsen 204 nationella olymp-
iska kommittéer, exempelvis Sveriges olympiska
kommitté.

Olympiska mottot

Citius - Altius - Fortius (snabbare, hogre,
starkare). Det myntades den 7 mars 1891 av
dominikanermunken Henri Didon i samband med
en prisutdelning i en skola i Arceuil strax utanfor
Paris. Orden ska uppmuntra deltagare att géra
sitt absolut basta under tavlingarna och att se
detta som en seger i sig. Det viktigaste dr inte
att vinna, utan att delta och att strdva efter att
forbattra sina egen prestation!

Olympiska ringarna

Den olympiska rorelsens ringar ar nast efter
Roda Korset varldens mest kdanda “varumarke”.
De representerar de fem vérldsdelarna i den
olympiska rorelsen. De farger som finns i flag-
gan representerar alla de farger som finns i de
anslutna olympiska landernas flaggor.

Tre IOK-ledaméter som ar bra att ha koll pa:

10K:s nuvarande ordférande heter Thomas Bach. Han &r fran Tyskland och &r en fd. olympisk faktare.
Gunilla Lindberg dr medlem i I0K:s exekutiva kommitté. Hon &r ocksa generalsekreterare i SOK.
Stefan Holm &r en av 12 idrottare som representerar de aktiva inom 10K:s Aktivas Kommitté.
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Sveriges Olympiska Kommitté

Sveriges Olympiska Kommitté, SOK, dr den
hégsta instansen for Olympiska fragor i Sverige.
SOK bildades 1913 och bestar av 35 olympiska
specialférbund och 15 sa kallade “recognized
sports”.

SOK:s uppdrag dr att forbereda och leda

det svenska deltagandet i OS och att bidra till
konkurrenskraftiga OS-trupper.

Med detta uppdrag ska SOK verka for att:

. Ge aktiva mojlighet att utvecklas inom
sin idrott oavsett bakgrund, kén och
ekonomi

. Inspirera fler att utvecklas inom idrott

. Sprida de olympiska varderingarna
om vanskap, respekt och stravan efter
utveckling

° Bevaka Sveriges intressen inom idrot-
tens utveckling i vdrlden

SOK:s malsattning

Sverige ska vara en framgangsrik idrottsna-
tion med medaljkapacitet i manga idrotter. Det
langsiktiga malet ar att de svenska OS-trupperna
ska ha kapacitet att ta 20 medaljer varav fem
guld vid sommar-0S 2020 och vinter-0S 2022.

Topp- och talangprogrammet

SOK vill att fler aktiva ska fa chansen att satsa
hundra procent pa sin idrott. Det &r syftet med
Topp- och talangprogrammet som SOK drivit
sedan 1998.

Idag dr cirka 180 aktiva idrottare fran de
olympiska idrotterna med i SOK:s Topp- och
talangprogram. Stodet ar skraddarsytt for varje
aktiv och baserat pa individuella utveckling-
splaner for vad som behdvs for att inom tre till
sex ar finnas i vérldstoppen. Den aktive, dennes
personlige trdnare och OSF:s sportsliga ledn-
ing ska fa mojlighet att géra det de drémmer
om. Initiativet dr deras och SOK:s roll &r att
kvalitetssakra och fora in erfarenheter fran andra
idrotter och fran andra lander.

Utmanarprogrammet

2013 startade SOK ocksa ett projekt som kallas
Utmanare. Syftet med projektet ar att skapa

ett battre underlag for rekrytering av aktiva

till SOK:s Topp & Talangprogram. Malet ar att
antalet aktiva i Topp- och talangprogrammet ska
okas till cirka 400 till och med 2017.




SOK:s sponsorer

HUVUDSPONSORER
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Folj svenska truppen pa:

www.sok.se

n SWEolympic
SWEolympic

SWEolympic

Q65

SVERIGES OLYMPISKA
KOMMITTE

Olympiastadion, Sofiatornet, 114 33 Stockholm
Tel: +46 8-402 68 00 Fax: +46 8-402 68 18
E-post: info@sok.se www.sok.se



