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SOK:s regler for uttagning till OS (arsmétesbesiut 2023)

1. Inledning och gemensamma regler

1.1)Uttagningar till OS ska ha medaljer till svenska OS-truppen som mal. Reglerna for
uttagning av aktiva ska ge alla idrottare och OSF en likvardig niva for kvalificering,
oavsett de olika internationella kvalreglerna.

1.2)SOK beslutar om OS-uttagning i ett professionellt och nara samarbete mellan OSF:s
och SOK:s sportsligt ansvariga. Senast 10 manader fére OS ska grenvisa kvalitetskrav
och tidsplaner for uttagning faststallas och dokumenteras. Snarast darefter ska aktuella
aktiva och ledare fa tydlig information om uttagningskriterierna och dess tillampning i
respektive idrott/gren.

1.3)Uttagningsprocessen ska ge maojlighet till fokusering pa OS-prestationen och bra
forberedelser. Stravan ska darfér vara sa tidiga uttagningar som majligt men med
majlighet for aktiva att géra uttagningsgrundande resultat sent i uttagningsprocessen.

1.4)Av IOK fastlagda internationella kval- eller kvoteringsregler maste klaras for att en aktiv
eller ett lag ska kunna tas ut av SOK, men innebér i sig inte klartecken fér deltagande i
0OS. SOK kan géra uttagning innan internationellt kval &r genomfért med villkoret att detta
kval senare klaras.

2. Kriterier fér uttagning av aktiva — individuell OS-deltagare

2.1) Grundkriteriet: Uttagen aktiv ska ha uppnatt resultat och visat saddan form att hen
beddms kunna konkurrera om minst tolfte platsen pa OS. Grundkriteriet ska uppnas i hégsta
internationella konkurrens med olympisk rakning, dvs. med beaktande av det antal aktiva per
nation som reglerna medger for OS-deltagande.

2.2) Framtidskriteriet: SOK kan ta ut OS-deltagare, som inte uppfyller grundkriteriet, men
som gemensamt av de sportsligt ansvariga i OSF och SOK beddms vara en I6ftesrik
deltagare till nastkommande OS. OS-deltagandet ska bedémas vara en bra lardom for den
aktive och en bra investering infor kommande OS med sikte pa medaljniva. Den aktive maste
dock ha beddmd férmaga att prestera pa hog niva redan vid aktuellt OS.

2.3) Undantagskriterier:

| sarskilda fall kan undantag goéras fran grundkriteriet. En forutsattning for ett eventuellt
undantag ar att den aktive klarat de internationella kval- eller kvoteringskriterierna.
Anstkan om undantag kan goéras av sportsligt ansvariga i aktuellt OSF tillsammans med
sportsligt ansvariga pa SOK, férutsatt att de finner detta val motiverat av nagot av féljande
skal:

- Om aktuella resultat for grundkriteriet saknas men bedémningen ar att den aktives
aktuella niva anda kan anses motsvara grundkriteriet.

- Om en idrott inte har med nagon deltagare i OS-truppen och bedémningen ar att
deltagande av en aktiv sarskilt skulle gynna aktuell idrott. Definiering av idrotter gors i
uttagningsdokumentet infér varje OS.

Beslut om eventuella undantag tas av SOK:s styrelse eller av styrelsen utsedd grupp.
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3) Kriterier for uttagning av aktiva — lag

3.1) Lagkriteriet for lagbollspel och 6vriga lagenheter: Lag tas ut till OS om resultat
uppnatts sa att laget bedéms kunna konkurrera om minst tolfte platsen pa OS.
Lagkriteriet skall uppnas i hdgsta internationella konkurrens.

3.2) Aktiv som har uttagits som deltagare i lagenhet far efter tillstyrkande av de
sportsligt ansvariga i OSF och SOK delta i individuell OS-tavling om detta anses
kunna forbattra prestationen for lagtavlingen.

4. Kriterier for uttagning av ledare

SOK tar ut ledare i behévligt antal efter forslag fran OSF och inom ramen for I0K:s
bestdmmelser och tillgangliga méjligheter. Tranare och specialister nara de aktiva ska
prioriteras.



