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Världsungdoms-OS

Historik
De första världsungdomsolympiska 
spelen arrangerades i Singapore 
2010. Det var sommarspel. Innsbruck 
2012 är första gången i historien 
som världsvinterspel för ungdomar 
arrangeras. 

Syftet med världsungdoms-OS, 
eller YOG Youth Olympic Games, är 
att inspirera ungdomar runt om i 
världen att delta i idrott och att ta 
till sig de olympiska värderingarna. 
YOG är ett idrottsevent för ungdomar 
i kombination med kultur och 
utbildning. 

Förutom idrottstävlingarna kommer 
du också att vara med i ett kulturellt- 
och kunskapsutvecklingsprogram. 
Passa på att suga in erfarenheter och 
ha kul för en bättre skola inför ett 
riktigt olympiskt spel finns inte!

Maskoten Yoggl
Yoggl, heter Innsbrucks maskot. 
En bergsget som bor i de branta 
alperna som sträcker sig upp mot 
skyn ovanför Innsbruck, Seefeld och 
Kühtai. Hans namn Yoggl kommer från 
det tyroliska smeknamnet Joggl som 
är kort för Jakob, ett vanligt namn i 
Tyrolen. 

Genom sitt ursprung i de tyrolska 
alperna är han den perfekta symbolen 
för att lyfta medvetenheten kring 
hållbarhet och respekten mot naturen.

Invigning: 13 Januari 2012

Avslutning: 22 Januari 2012

1:a vinterspelen inom YOG

10 tävlingsdagar

1.059 aktiva

66.000 gratis biljetter

12 arenor

14 nya event på det olympiska programmet

60 deltagande länder

1.200 volontärer

15 idrotter

63 medaljevent

>> KORTA FAKTA OM YOG INNSBRUCK 2012



Den olympiska grundtanken

Fransmannen Pierre de Coubertin 
grundade den moderna olympiska 
rörelsen 1894.

Olympism är en livsfilosofi som 
blandar idrott med kultur och 
utbildning. Idén är att skapa en 
harmonisk livsstil som bygger på 
glädjen i att kämpa och utvecklas med 
respekt för universella fundamentala 
etiska principer.  

Målet för den Olympiska rörelsen är 
att bidra till byggandet av en fredlig 
och bättre värld. I idrotten krävs en 
ömsesidig förståelse med en anda av 
vänskap, solidaritet och ärligt spel.
Det når sin höjdpunkt vart annat år då 
idrottsmän och kvinnor samlas för de 
olympiska spelen.

Olympiska mottot
Citius - Altius - Fortius (snabbare, 
högre, starkare). Det olympiska 
mottot myntades den 7 mars 1891 av 
dominikanermunken Henri Didon i 

samband med en prisutdelning i en 
skola i Arceuil strax utanför Paris. 

De tre orden ska uppmuntra deltagare 
att göra sitt absolut bästa under 
tävlingarna och att se detta som 
en seger i sig. Det viktigaste inte är 
att vinna, utan att deltagandet och 
strävan efter personlig excellens, i sig 
är ett värdigt mål.

Olympiska ringarna
Den olympiska rörelsens ringar är 
näst efter Röda Korset världens mest 
kända ”varumärke”. 

Många tolkningar om bakgrunden 
till de fem olikfärgade ringarna har 
gjorts. Pierre de Coubertin skrev så 
här i augusti 1913:

”Emblemet kommer att ge den 
definitiva prägeln åt den Olympiska 
Rörelsen. De fem ringarna som flätats 
samman (i blått, gult svart, grönt och 
rött) på vit botten. De representerar 
de fem världsdelarna som vunnits 
till den olympiska rörelsen. De färger 
som finns i flaggan representerar 
alla de färger som finns i de anslutna 
olympiska ländernas flaggor”.

Sveriges guldmedaljörer under 
OS i Aten 2004. Foto: SOK



Fredag 13 januari	  	  
12.30-14.30	 Ishockey	 GER-SWE

18.00-20.00	 Invigning

Lördag 14 januari	  	  
09.00-11.30	 Curling	 JPN-SWE

10.30-11.30	 Alpint	 Super-G, flickor

10.30-12.57	 Skridsko	 500m, pojkar

12.30-13.30	 Alpint	 Super-G, pojkar

15.00-18.40	 Konståkning	 Pojkarnas korta program

16.00-18.30	 Curling	 SWE-GBR	  	  

Söndag 15 januari	  	  
09.00-11.30	 Curling	 SWE-RUS

10.15-11.00	 Alpint	 Superkombination, flickor (SG)

11.15-12.00	 Alpint	 Superkombination, pojkar (SG)

13.15-15.45	 Skidskytte	 Sprint, pojkar/flickor

13.45-14.25	 Alpint	 Superkombination, flickor (SL)

15.00-19.40	 Konståkning	 Flickornas korta program

15.05-15.45	 Alpint	 Superkombination, pojkar (SL)

15.45-17.45	 Ishockey	 SWE-KAZ

16.00-18.30	 Curling	 SWE-ITA	  	  

Måndag 16 januari	  	  
09.00-11.30	 Curling	 AUT-SWE

10.30-12.02	 Skridsko	 1500m, pojkar

12.45-13.30	 Skidskytte	 Jaktstart, flickor

14.00-18.10	 Konståkning	 Pojkarnas fria program

14.30-15.30	 Skidskytte	 Jaktstart, pojkar

16.00-18.30	 Curling	 SWE-CAN	  	  

Tisdag 17 januari	  	  
09.00-09.45	 Längdskidor	 5 km klassiskt, flickor

09.00-11.00	 Ishockey	 AUT-SWE

09.00-11.30	 Curling	 GER-SWE

10.45-12.00	 Längdskidor	 10 km klassiskt, pojkar

11.00-13.00	 Alpint Mixed 	 Parallellslalom

17.30-23.00	 Konståkning	 Flickornas fria program

16.00-18.30, 19.30-22.00	 Curling Ev. Tiebreakers	

Onsdag 18 januari	  	  
09.00-11.30	 Curling	 Kvartsfinaler

10.00-11.30	 Alpint	 Storslalom , flickor (åk 1)

11.00-13.07	 Skridsko	 3000m, pojkar

13.00-14.15	 Alpint	 Storslalom , flickor (åk 2)

13.00-15.30	 Curling	 Semifinaler

17.00-19.30	 Curling	 Final och bronsmatch

Torsdag 19 januari	  	  
10.00-11.30	 Alpint	 Storslalom, pojkar (åk 1)

09.30-10.45	 Snowboard SS Kval, pojkar

13.00-14.15	 Alpint	 Storslalom, pojkar (åk 2)

13.00-15.00	 Skidskytte Mixed	Stafett

14.00-15.00	 Skicross	 Kval, pojkar/flickor

15.45-16.30	 Längdskidor	 Sprint F kval, pojkar/flickor

17.15-18.45	 Längdskidor	 Sprint F final

Fredag 20 januari	  	  
09.00-11.00	 Curling Mixed event	 Gruppspel

09.45-11.00	 Snowboard SS	 Semi, pojkar/flickor

10.00-11.30	 Alpint	 Slalom, flickor (åk 1)

11.00-11.35	 Skridsko	 Masstart

12.00-14.00	 Ishockey	 Semifinal 1-4

12.15-13.30	 Snowboard SS	 Final, pojkar/flickor

12.30-14.30	 Curling Mixed	 Gruppspel

13.00-14.15	 Alpint	 Slalom, flickor (åk 2)

14.30-15.30	 Skicross	 Final, pojkar/flickor

16.00-18.00	 Curling Mixed	 Gruppspel

16.30-18.30	 Ishockey	 Semifinal 2-3

19.30-21.30	 Curling Mixed	 Gruppspel	  

Lördag 21 januari	  	  
09.00-11.00	 Curling Mixed	 Åttondelsfinaler

10.30-11.30	 Alpint	 Slalom, pojkar (åk 1)

12.30-14.30	 Ishockey	 Bronsmatch, flickor

12.30-14.30	 Curling Mixed	 Åttondelsfinaler

13.00-14.15	 Alpint	 Slalom, pojkar (åk 2)

13.00-15.00	 Längd/Skidskytte 	 Stafett

14.00-15.15	 Konståkning Mixed	 Pojkar

16.00-18.00	 Curling Mixed event	 Kvartsfinaler

16.10-17.20	 Konståkning Mixed	 Flickor

18.15-19.25	 Konståkning Mixed	 Isdans	  

Söndag 22 januari	  	  
09.00-11.00	 Curling Mixed	 Semifinaler

10.00-12.00	 Ishockey	 Final, flickor

12.30-14.30	 Curling Mixed	 Final och bronsmatch

>> TÄVLINGSPROGRAM, SVENSKA TRUPPEN



Aktiviteterna i kultur- och utbildningsprogrammet är öppna 13-22 januari. De 
flesta aktiviteterna pågår en till två timmar och äger rum på torget i OS-byn 
RZ2. Sverige bor i RZ1 (se karta på nästa sida). Det går shuttlebussar mellan Rz1 
och Rz2.

Athletes Challenge
Deltagande i olika aktiviteter ger poäng som registreras med hjälp av din 
YOGGER. Genom att samla poäng kan du hämta ut olika belöningar:

solglasögon (4 aktiviteter, varav minst 1 Competence Project)
vattenflaska  (7 aktiviteter, varav minst 2 Competence Project)
hörlurar  (11 aktiviteter, varav minst 3 Competence Project)

AKTIVITET	  		  NÄR? 		  AKTIVA	 LOKALA UNGD.	 LEDARE

Media Lab	

Video Workshop	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 2 hours 		  x	  	 x

TV Workshop 		  Fri 13. 01. - Sun 22.01. twice a day 2 hours 		  x 		  x

Photo Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 2 hours 		  x		  x

Web Lab Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 1 hour 		  x 		  x

World Mile Project

World Mile Exhibition	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. - 8 hours		   x		  x		   x

Sustainability Project

Green YOV Poster campaign	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. - all day 		  x		  x

Mountain Awareness Excursion 	 Sat 14. 01. - Sat 21. 01. once a day 3 hours 		  x 		  x 		  x

Arts Project

Dance Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. three times a day 1 hour 		  x		  x		   x

Music Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 1 hour 		  x 		  x		   x

Arts Interactive exhibition 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. all day 8 hours 		  x		  x		   x

Competence Project

Meet the Role Model Discussion 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. once a day 1 hour 		  x 		  x 		  x

Be the Chef!Cook Healthy,Stay Fit Wshop	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 2 hours 		  x 		  x 		  x

Cross-Cultural Encounters  Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. once a day 1 hour 		  x 		  x 		  x

Athletes Career Path Workshop 	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 1 hour 		  x 		  x 		  x

Youth Olympic Festival 2012

Mountain Snow & Fun Excursion /Activity	 Fri 13. 01. - Sun 22. 01. twice a day 3 hours 		  x 		  x 		  x

Climbing & Ice Stock Sport Activity 	 Sat 14. 01. - Sat 21. 01. twice a day 3 hours 		  x 		  x 		  x

>> KULTUR OCH UTBILDNINGSPROGRAM





Kläd- och reklamregler

Delar av vår truppklädsel kommer från 
SOK:s sponsor, Li Ning. 

Li Ning är ett kinesiskt klädmärke. 
Grundaren är gymnasten Li Ning 
som vann Kinas första medalj i de 
olympiska spelen. Under OS i Peking 
2008 var det Li Ning som tände elden 
genom att springa i luften längs med 
arenans vägg. 

Tävlingskläder och reklamregler
Alla idrotter ansvarar för sina egna 
tävlingskläder på plats. Det är IOK:s 
klädreglerna som gäller under YOG 
Innsbruck 2012. Ingen reklam får 
förekomma annat än leverantörens 
varumärke. Varumärket på kläder max 
20cm2, på utrustning max 6cm2.  

klädregler på prisceremonier:
Fleecetröja
Täckbyxa
”OS mössan”
Gympasko

Invigning, avslutning och hemresa:
Bestäms på plats

>> TILLFÄLLEN MED GEMENSAM, BESTÄMD 
TRUPPKLÄDSEL:



Född: 12 januari 1995

Från: Tärnaby	

Klubb: Tärna IK Fjällvinden	

Meriter: 1:a EYOWF 2011 

Mål: Världsmästare 

Idoler: Anja Pärson Jens Byggmark

Övriga intressen: Köra skoter och hänga med 
kompisar

Magdalena Fjällström

ALPINT

CURLING

ISHOCKEY

Född: 7 september 1995 

Från: Malung	

Klubb: IFK Mora AK		

Meriter: 1:a JSM SG, 1:a Lag-SM D, SG

Mål: Tävla för Sverige i världsupen	

Idoler: Aksel Lund Svindal

Övriga intressen: Längdskidor, cykel och golf

Fredrik Bauer

Född: 29 augusti 1994

Från: Uppsala	

Klubb: IK Fyris	

Meriter: 4:a JSM	

Mål: utvecklas, bli bättre och ha kul 

Idoler: Anette Norberg

Övriga intressen: Curling, handboll och vän-
ner	

Johanna Heldin

Född: 20 april 1994

Från: Uppsala	

Klubb: IK Fyris Curling	

Meriter: 5:a Elitserien, 4:a JSM	

Mål: Dansare och musikalskådespelare

Idoler: Zlatan Ibrahimovic	

Övriga intressen: Curling, dans, musikaler, 
musik, skådespela och köpa skor

Amalia Rudström

Född: 15 november 1994

Från: Stockholm	

Klubb: Sundbybergs Curling Club	
	
Meriter: 1:a JSM 2011, 9:a SM 2009	

Idoler: Peja Lindholm, Kevin Martin, Anette 
Nordberg	

Övriga intressen: Curling, dataspel

Rasmus Wranå

Född: 6 september 1994

Från: Stockholm	

Klubb: Sundbybergs Curling Club	
	
Meriter: 1:a JSM 2011, 9:a SM 2009	

Idoler: Peja Lindholm, Kevin Martin, Anette 
Nordberg	

Övriga intressen: Curling, dataspel

Jordan Wåhlin

Målvakt, nr 1

Född: 4 september 1994

Från: Stockholm/Malmö	

Klubb: Segeltorps IF	

Meriter: 1:a SM 2010 och 2011, 1:a 4-Nation 
U18	
Övriga intressen: Ishockey

Jessica Hjorth



Målvakt, nr 30

Född: 1 april, 1994

Från: Kanada	

Klubb: Pursuit of Excellence	

Idoler: Peter Forsberg, Henrik Lundqvist	

Övriga intressen: Ishockey, vänner, dator-
er	

Sara Besseling	

ISHOCKEY

Back, nr 2	

Född: 13 juli, 1994 

Från: Upplands Väsby	

Klubb: AIK 	

Meriter: 3:a JWC U18, 1:a SM, 5:a JVM U18	

Övriga intressen: Ishockey, vänner och pojkvän

Cajsa Lillbäck

Back, nr 21

Född: 17 januari, 1994 

Från: Täby

Klubb: AIK	

Meriter: 3:a JWC U18	

Idoler: Henrik Zetterberg	

Övriga intressen: Spela hockey, musik, filmer, 
vara med pojkvän och vänner

Emmy Alasalmi

Back, nr 3

Född: 20 oktober, 1994 

Från: Hällefors	

Klubb: Leksands IF	

Mål: Bli så bra som möjligt! 

Idoler: Börje salming	

Övriga intressen: Ishockey

Wilma Ekström

Back, nr 4

Född: 23 december, 1994 

Från: Tullinge	

Klubb: Segeltorps IF	

Meriter: 1:a SM 2010 och 2011	

Idoler: Kim Martín	

Övriga intressen: Ishockey

Rebecca Höglund	

Back, nr 5

Född: 16 mars, 1994 

Från: Linköping	

Klubb: Linköping HC

Mål: Polis

Idoler: Niclas Lidstrom	

Övriga intressen: Ishockey, skolan

Anna Kjellbin

Back, nr 6

Född: 3 oktober, 1994 

Från: Gävle	

Klubb: Brynäs IF

Övriga intressen: Ishockey

Lina Bäcklin



Forward, nr 14

Född: 8 januari, 1994 

Från: Leksand

Klubb: Leksands IF	

Mål: Tränare eller PT 

Idoler: Peter Forsberg	

Övriga intressen: Ishockey, skolan

Linn Peterson

ISHOCKEY

Forward, nr 18

Född: 3 februari, 1994 

Från: Leksand	

Klubb: Leksands IF

Mål: Lärare	

Idoler: Peter Forsberg

Övriga intressen: Ishockey, skolan

Amanda Lindberg

Forward, nr 11	

Född: 20 mars, 1994 

Från: Linköping	

Klubb: LHC

Meriter: 3:a Riksserien, 2x1:a U18	

Mål: ishockeyproffs	

Idoler: Peter Forsberg	

Övriga intressen: Ishockey, vänner, familj

Matildah Andersson

Forward, nr 12

Född: 22 september, 1994 

Från: Stockholm

Klubb: AIK

Idoler: Börje Salming

Övriga intressen: Filmer, vänner och familj

Sabina Küller

Forward, nr 15

Född: 3 september, 1994 

Från: Örebro

Klubb: Hällefors IK/Lindlövens IF	

Mål: Proffs utomlands och landslagsspelare 

Idoler: Alexander Ovechkin

Övriga intressen: Ishockey, vänner och resa

Malin Wong

Forward, nr 16

Född: 11 mars, 1994 

Från: Norsjö	

Klubb: Munksund/Skuthamn SK	

Idoler: Peter “Foppa” Forsberg	

Övriga intressen: Åka skoter	

Kristin Andersson

Forward, nr 17

Född: 4 augusti, 1994 

Från: Åstorp	

Klubb: Malmö

Anna Johansson	



Forward, nr 19	

Född: 11 april, 1994 

Från: Juniskär	

Klubb: IF Sundsvall Hockey	

Idoler: ZÄTA Zetterberg	

Övriga intressen: Fotboll och Ishockey

Maria Fuhrberg

ISHOCKEY

KONSTÅKNING

LÄNGDSKIDOR

Forward, nr 22

Född: 18 januari, 1994 

Från: Täby

Klubb: Ormsta HC

Idoler: Sidney Crosby

Johanna Eidensten

Född: 17 augusti, 1996 

Från: Malmö

Klubb: Malmö Konståkningsklubb 

Meriter: 1:a SM 2009, 3:a 2010, 1:a 2011 

Mål: Tävla i landslaget

Idoler: Carolina Kostner

Övriga intressen: Konståkning, vänner

Myrtel Saldeen Olofsson

Född: 19 september, 1997

Från: Göteborg

Klubb: Landvetter FSC	

Meriter: 1:a SM 2011, 3:a NM 2011	

	
Idoler: Stephane Lambiel

övriga intressen: Piano	

John-Olof Hallman

Född: 28 december, 1994 

Från: Lycksele	

Klubb: IFK Umeå	

Meriter: 2 x 2:a JSM, 1:a SM stafett	

Mål: Proffersionell skidåkare 

Idoler: Charlotte Kalla	

Övriga intressen: golf, foto, vänner

Jonna Sundling

Född: 30 april, 1994 

Från: Årjäng	

Klubb: Gillberga SK	

Meriter: 1:a JSM 10km, 3:a JSM dubbeljakt

Idoler: Peter Northug, Mathias Fredriksson, 
Tobias Fredriksson

Övriga intressen: Vänner, friluftsliv, datorer 

Marcus Ruus

Född: 8 maj, 1995

Från: Åre	

Klubb: Åre Slalomklubb	

Meriter: 1:a JSM, 2:a SM	

Idoler: Bethany Hamilton, Rafael Nadal och Anna 
Holmlund!	

Övriga intressen: Åka skidor, tennis, surfing, 
hänga med vänner, springa, resa

Malou Peterson

SKICROSS



Född: 18 februari, 1995

Från: Mora	

Klubb: IFK Mora Alpina Klubb	

Mål: Proffs eller pilot	

Idoler: Jon Olsson	

Övriga intressen: Skidor, skoter

Axel Frost

SKICROSS

SKIDSKYTTE

SNOWBOARD SLOPESTYLE

Född: 27 juni, 1994

Från: Torsby	

Klubb: Bore Biathlon	

Meriter: EYOWF 2011, 1:a SM sprint

Övriga intressen: Träna, familj, vänner och jakt

Linn Persson

Född: 7 december, 1994 

Från: Östersund	

Klubb: Älvdalens SKG

Lotten Sjödén

Född: 6 mars, 1994 

Från: Östersund	

Meriter: 14:e EYOWF 2011, 2 x 1:a SM

Mål: Proffersionell skidskytt	

Idoler: Ole Einar Bjønrdalen & Petter 

Övriga intressen: Jibba och musik

Hemsida: www.teamforsberg.se

Niklas Forsberg

Född: 25 april, 1994 

Från: Helgum	

Klubb: I21 IF

Meriter: Några JSM-medaljer 

Mål: OS-medaljer

Idoler: Ole Einar Bjoerndalen

Övriga intressen: Film, vänner

Mattias Jonsson

Född: 13 oktober, 1996 

Från: Täby	

Klubb: Åre Snowboard Club	

Meriter: 1:a USM SS, 2:a P, 3:a SBX	

Mål: Åka snowboard, ha kul och förhoppningsvis 
kunna tjäna pengar på det
Idoler: Tyler Flanagan och Sven Thorgren	

Övriga intressen: Snowboard, skateboard	

Ludvig Billtoft

SKRIDSKO

Född: 25 april, 1996

Från: Trollhättan	

Klubb: Skridsko Klubben Trollhättan	

Meriter: 1:a JSM	

Mål: Utvecklas	

Idoler: Sven Kramer	

Övriga intressen: Speedskating	

Nils van der Poel



Alpint, ledare

Född: 16 april, 1973

Telefon: 070-5453613

Email: emil.englund@malung-salen.
se

emil englund

LEDARE

Alpint, ledare

Född: 1 juni, 1964

Telefon:  070-6371011

Email: lars.melin@golvvagg.se

lars melin

Curling, ledare

Född: 4 januari, 1973 

Telefon: 063-107505

Email: rickard.hallstrom@curling.se 

rickard hallström
Konståkning, ledare

Född: 6 augusti, 1974

Telefon: 073-9411199

Email: lacov@live.se

ladislav vince

Konståkning, ledare

Född: 21 januari, 1968

Telefon: 070-6022509

Email: alexeijolkin@bredband2.com

aksana jolkin

Längdskidor, vallare

Född: 18 december, 1988

Telefon: 0 73-8311272

Email: tallbom88@hotmail.com

pierre tallbom
Skicross, ledare

Född: 2 september, 1980

Telefon: 076-8288700

Email: jonny.larsson@skidor.com

jonny larsson

Skidskytte, vallare

Född: 27 maj, 1967

Telefon: 073-1828551 

Email: jmchab007@gmail.com

jean-marc chabloz
Skridsko, ledare

Född: 30 november, 1988 

Telefon: 0730-400865

Email: jerry_885@hotmail.com

jerry olofsson

Snowboard slopestyle, ledare

Född: 26 februari, 1986 

Telefon: 0 768-827814 

Email: jocke.hammar@svensksnowboard.se

joakim hammar

Längdskidor, ledare

Född: 20 februari, 1978

Telefon: 070-3720126

Email: anders.bystrom@skidor.com

anders byström

Skicross, ledare

Född: 28 februari, 1980

Telefon: 073-1808394

Email: tommy.eliasson@skidor.com

tommy eliasson
Skidskytte, ledare

Född: 25 mars, 1956 

Telefon: 070-2178555

Email: ronnie.adolfsson@edu.
torsby.se

ronnie adolfsson

Ishockey, Team manager

Född: 18 september, 1954

Telefon: 070-3451758

Email: terho.nevalainen@bredband.net

Terho Nevalainen



Chef de Mission

Född: 28 mars, 1970 

Telefon: + 46 (0)- 703722049

Email: anders.wiggerud@sok.se

anders wiggerud

assisterande Chef de Mission

Född: 5 augusti, 1972

Telefon: +46 (0)70-7914505

Email: marja.vonstedingk@sok.se

marja von stedingk

Fysioterapeut

Född: 11 april, 1961 

Telefon: 070-6248905

Email: thomas.torstensson@lvn.se

tomas torstensson

Media

Född: 18 april, 1973 

Telefon: +46 (0)703-335722

Email: linda.sandgren@sok.se

linda sandgren

Young ambassador

Född: 19 november, 1986 

Telefon: 0 70-2071107

Email: lars.ljung@hotmail.com

lars ljung

Gäst, Sportchef SOK

peter reinebo
Gäst, Styrelse- 
ledamot SOK

jerker löfgren

Gäst,  
Aktivas Kommitté SOK

stefan holm

Gäst, Ordförande SOK

stefan lindeberg

IOK Ledamot

gunilla lindberg

Ishockey, Head Coach

Född: 17 augusti, 1964

Telefon: 070-2078713

Email: henrik.cedergren@swe-
hockey.se

Ishockey, assistant coach

Född: 25 juli, 1964

Telefon: 0 70-8356237

Email: lena.carling@bredband.net

Ishockey, läkare

Född: 4 september, 1948

Telefon: 0 703-725029

Email: arne.wickstrom@telia.com

Arne Wickström
Ishockey, Fysio

Född: 24 november, 1965

Telefon: 0 70-9350886

Email: asafomin@hotmail.com

Åsa Fomin

Henrik Cedergren Erik Carling

Ishockey, Material

Född: 16 augusti, 1949 

Telefon: 0 70-5641720

Email: kjell.klintberg@hotmail.com

Kjell Klintberg



1. När har OS tidigare arrangerats i Innsbruck?
2. Vad heter regionen som Innsbruck är huvudstad i?
3. Österrike gränsar till åtta länder, du får ett poäng för varje land du kan.
4. Två av följande svenska OS-medaljörer har tagit medalj i Innsbruck, vilka?
	 a, Ingemar Stenmark, alpint
	 b, Thomas Wassberg, längdskidor
	 c, Sixten Jernberg, längdskidor
5. Bergen Karwendelbergen och Brenner omger Innsbruck. Hur höga är bergen? 
	 a, 3 334 meter och 3 247 meter
	 a, 2 334 meter och 2 247 meter
	 a, 1 334 meter och 1 247 meter
6. Vilket år spelades flera matcher i fotbolls-EM, bl.a Sveriges, i Innsbruck? 
7. Innsbruck ingår i den tysk-österrikiska backhopparveckan tillsammans med 
Garmisch-Partenkirchen, Bischofshofen och... vilken mer stad? 

>> FRÅGESPORT - VAD KAN DU OM INNSBRUCK?

1. Vinter-OS 1964 och 1976.  
2. Tyrolen. 
3. Tjeckien, Slovakien, Ungern, Slovenien, Italien, Schweiz, Lichtensteinoch Tyskland.
4. a, Ingemar Stenmark (brons 1976), Sixten Jernberg (2 guld, 1 brons 1964) .
5. a, 2 334 meter och 2 247 meter
6. 2008          
7. Oberstorf

>> SVAR

Den svenska truppen har en Facebooksida där alla hemma i Sverige kan följa 
oss i OS-truppen. Gå in och skriv om era upplevelser och lägga upp bilder. Det 
brukar vara väldigt uppskattat av alla supporters på hemmaplan. Gå in och gilla 
sidan och sprid adressen till släkten och vänner!

www.facebook.com/UngdomsOS

   Y O G G E R  http://yogger.olympic.org/

Alla deltagare på YOG har fått en YOGGER. Det är ett interaktivt USB-minne 
där du kan spara filer och bli vänner med andra genom att nudda en annan 
YOGGER. Du kan lägga upp en socialprofil på YOGGER-sidan där du väljer vilken 
information du vill dela med dig. 
YOGGERn används också för att registrera sig vid aktiviteterna i utbildnings-
programmet för att samla poäng till Athletes Challenge och få olika belöningar.



Olympiastadion, Sofiatornet, 114 33 Stockholm
Tel: +46 8-402 68 00, Fax: +46 8-402 68 18

E-post: info@sok.se
www.sok.se

OS är den yttersta symbolen för lusten att anta nya utmaningar, 
våga lite mer, pröva sina gränser. SOK vill inspirera och väcka den drömmen. 

SOK: s huvudsakliga arbetsuppgifter är: 
Organisera och genomföra Sveriges deltagande i Olympiska Spel

Förberedelser för deltagande i Olympiska Spel
Uttagning av aktiva
Elitidrottsutveckling

Internationellt arbete
Marknadsföring och sponsring

SOK fördelar totalt drygt 50 miljoner kronor årligen till svensk olympiskidrott.
SOK är en stödorganisation. Huvudansvaret för utvecklingen av respektive idrott 

ligger på respektive specialidrottsförbund. SOK kan bidra till att förstärka de 
satsningar förbunden gör.

Lycka till i Innsbruck!

KONTAKTUPPGIFTER OCH HEMRESA

SKYPE
skypenamn: SWEOLYMPIC
Telefonnummer 08-559 25 919

Hela truppen reser hem den 23 januari. 
Planet landar på Arlanda kl. 15.25


