
 

 



Vad är olympiska spel? 



Den Olympiska flaggan 



Det  Olympiska Mottot är 

ÅCitius -  Altius - Fortius  

och betyder 

ÅSnabbare - Högre - Starkare 



Vad vill den Olympiska Rörelsen? 

έaňƭŜǘ ŦǀǊ ŘŜƴ hƭȅƳǇƛǎƪŀ ǊǀǊŜƭǎŜƴ ŅǊ ŀǘǘ 
bidraga till byggandet av en fredlig och 
bättre värld genom utbildning av ungdom 
genom idrott utan diskriminering av 
någon och i den olympiska andan, vilket 
kräver ömsesidig förståelse med en anda 
ŀǾ ǾŅƴǎƪŀǇ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŜǘ ƻŎƘ ŅǊƭƛƎǘ ǎǇŜƭέΦ 



Olympisk historia 



Pierre de Coubertin 
 έ5Ŝǘ ǾƛƪǘƛƎŀǎǘŜ ƛ ƭƛǾŜǘ  

   är inte att segra, 
   ǳǘŀƴ ŀǘǘ ƪŅƳǇŀ ǾŅƭέ 
 



Svensk OS-historia 


